Poradime Vam jak si udrzet idealni vnitfni klima béhem zimniho obdobi!

OF SWITZERLAND




12'000
litri vzduchu

Vzduch je zékladem naseho Zivota. Denné se nadechneme a vydechneme
v praméru asi 20000krat, coz odpovida zhruba 12000 litrdm vzduchu - a tuto
¢innost opakujeme kazdy den. Kvalita vzduchu, jenz dychame ma pfimy vliv
na nase zdravi a produktivitu. Optimalni vihkost vzduchu tedy hraje velmi
dulezitou roli u kazdého z nas. Vlhkost vzduchu umime méfit pomoci
vlhkomeéru (napf. vihkomér Selina od Stadler Forem). V domacnostech

a kanceléafich je doporucovéana optimalni relativni vihkost mezi 40 % a 60 %.
Pfedevsim v loznicich tyto hodnoty znatelné zvysi kvalitu naseho spanku.
Zvlhcovace vzduchu zlepsuji vnitini klima, nebot dokézi zajistit optimalni
vlhkost vzduchu.

Tento pravodce vam poskytne zakladni informace o zvih¢ovacich vzduchu

a pomuze vam vybrat to zarfizeni, které bude nejlépe odpovidat vasim
potiebam.

T \homer SELINA



”
Ldravotni
”
UYHODY OPTIMALNI VLHKOSTI VZDUCHU wn n dv

e Vas nos, oéi a kize jiz nebudou vice vysuSovany: Budete se citit
mnohem lépe.

® Riziko nachlazeni bude snizeno: Chripkové viry prezivaji méné
v mistnostech s optimalni vihkosti. Mnohem méné budou namahany
sliznice v lidském téle a snizi se tak Sance, ze onemocnite.

e Vy ivase rodina budete lépe spat: Suchy vzduch neni pro spanek
prijemny. PFi optimalni vihkosti si vase télo vice odpocine a budete
se probouzet svézi a dobfe naladéni.

e Budete se moci lépe koncentrovat: Budete méné apaticti a budete
se citit méné unaveni, coz zvysi vasi schopnost koncentrace.

® Snizi se prasnost ovzdusi: Lidé, ktefi trpi alergii na prach budou
moci lépe dychat, nebot vihky vzduch vaze prachové Castice.

e Nabytek, dievéné podlahy a malby budou vice chranény: Zabrani
se vzniku trhlin a deformaci.

o Nastroje se nebudou rozlad'ovat: Nebudete muset tak Casto ladit
klaviry, kytary a housle.

Problém se suchym vzduchem nastava hlavné v zimé, kdy se hodné topi
a vnitini vihkost ¢asto klesa pod 30 %. Otevieni oken nepomaha; prave
naopak, vzduch v mistnost se diky tomu vice vysusuje. Venkovni vzduch

s teplotou okolo 0 °C dokaze udrzet pouze 4 gramy vody na kubicky metr.
Uvnitf vSak vzduch pfi teploté okolo 20 °C dokéze udrzet az 20 gramd na
kubicky metr. Dokonce kdyZ je venku relativni vinkost 69 %, tak uvnitf je
relativni vihkost pfi stejném mnozstvi vodnich par pouhych 18 %. Tento
deficit vihkosti je mozné prekonat pouze pomoci zvihéovacl vzduchu.

Idealni relativni vihkost vzduchu doporuéena lékafi je mezi 40 % a 60 %.

RELATIVNI VLHKOST

15%
18%

TEPLOTA

Pri otevieni okna zustava mnozstvi vodnich par ve vzduchu stejné, ale pfi narastu teploty
kles relativni vihkost vzduchu.
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STUDENY ODPAR

Tento zpUsob vychazi z pfirozeného
principu vyparovani vody v pfirodé.
Filtracni papir nasakne vodu. Tichy
ventilator se pouziva ke smeérovani
proudu suchého vzduchu pres tyto
filtry. Diky tomu se voda rychleji

a snadnéji odparuje do ovzdusi.
Studenym odparem neni mozné
presytit vzduch vodnimi parami.

ULTRAZVUK

Vibrujici membréna (piezo) pomoci
ultrazvukové technologie rozklada
vodu na mikrokapicky, které jsou
nasledné pomoci ventilatoru
rozptylovany do ovzdusi, kde se
odparuji. Viditelna péra je studena
a zdravi neskodna. Ultrazvukové
pfistroje nepotrebuji tolik elektrické
energie a maji dostatec¢ny vykon.
PFi vzniku vodni pary ultrazvukem
dochazi i k uvolnéni mineralnich
latek do ovzdusi, proto je nutné,
aby pristroje s touto technologii
byly vybaveny vodnimi filtry.

TEPELNY ODPAR

Voda se uvnitf pristroje ohfiva az
dojde k vytvoreni vodni pary bez
bakterialnich zarodkd (jsou zniceny
vysokou teplotou). Para se Sifi
vSemi sméry v mistnosti a zvySuje
velmi efektivné relativni vihkost
ovzdusi. Takto vytvorena para je
idedlni zejména pro alergiky.
Vyparové zvlhcovace jsou vysoce
produktivni, a proto by vzdy mély
byt vybaveny hydrostatem pro
kontrolu vihkosti. Protoze ¢asem
dochézi k zaneseni topnych
elementd vodnim kamenem, je
nutna pravidelna Gdrzba.

PRAGKA VZIDUCHU

Pracky vzduchu jsou kombinaci
mezi Cistickou a zvlhcovacem
vzduchu pracujicim na podobném
principu jako je studeny odpar.
Specialni odpafovaci disky
absorbuji vodu a ventilator

fouka suchy vzduch pres tyto
zvlhéené rotujici disky. Zvihéeny
vzduch je pak rozptylovan do okoli.
Pracka vzduchu je vysoce
vykonny pfistroj, ktery spotfebuje
jen minimum energie. Pracka
vzduchu umi “prat” vzduch

a zachytavat velké az stfedni
Castice ve vzduchu.
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CISTENI A HYGIENA

Pokud aktivné zvlhéujete vzduch v mistnosti, musite dbat také

o hygienu vaseho zvlh¢ovacée. Neméli byste zapomenout na
nasleduijici:

e Jestlize zvihCovac vzduchu nepouzivate, tak ze zafizeni a zasobniku
odstrante veskerou vodu.

® | kdyZ nevidite hrubou vrstvu vodniho kamene, zafizeni by mélo byt
pravidelné Cisténo, abyste zabranili rozmnozovani bakterii a mikrobu.

e \/ zavislosti na tvrdosti vody byste méli zvihc¢ova¢ vzduchu pravidelné
odvépnovat (plati hlavné pro zvih¢ovace s tepelnym vyparem).

e Pouzivejte antibakterialni stribrnou kostku - Silver Cube™ - aktivné
brani rozmnozovani bakterii a mikrobl ve vodé.

® Pravidelné vyménujte spotrebni material (filtrani kazety, odvaprovaci

filtry a kulicky, stfibrnou kostku)




Vykon zvlhéovace: Vyjadiuje kolik gramu vody je pfistroj
schopen dostat do ovzdusi béhem jedné hodiny.
Velikost mistnosti: Kazda mistnost muze byt zvlhcovéana
v zavislosti na systému a modelu daného zvihcovace.
Prosim nahlédnéte do informaci od vyrobce. V nékterych
pfipadech je opravdu nezbytné pouzit vice zafizeni

k dosazeni pozadované vihkosti. Vzdy zalezi na vysSce

a rozloze dané mistnosti.

Hydrostat: Je pouzivan k nastaveni pozadované vihkosti
vzduchu. Zafizeni se automaticky vypne, pokud se dosahne
nastavené vihkosti. Jakmile dojde ke snizeni vihkosti pod
nastavenou miru, zvlhcovac se sam opét zapne.

Mikroby a bakterie: Kdekoliv nechate stat vodu na
néjakou dobu, zaénou se v ni rozmnozovat nejriznéjsi
bakterie a mikroby. Tento problém nenastava u zvihcovacl
s tepelnym odparem, nebot tam jsou veskeré zarodky
zni¢eny béhem vyparu, ale u vSech ostatnich systému
doporucujeme pouziti antibakterialni stfibrné kostky

(lonic Silver Cube™), ktera zabranuje ristu a mnozeni
téchto Skodlivych organismu.

Bily prasek: «Bily prasek» se muze objevit pfi pouziti
ultrazvukovych zvlih¢ovacl, protoze pomoci ultrazvuku

se do ovzdusi dostavaji i mineralni latky. Tento problém
se snazime redukovat demineralizacnim filtrem.

Tvrdost vody: SloZzeni vody je vzdy rizné a odviji se od
mista plvodu. Jestlize mate prili§ tvrdou vodu,
doporucujeme poufZit pristroje pracujicim na principu
studeného odparu.

VHODNY MODEL

TEPELNY ODPAR

Voda se pfivede do varu

Zvihcovac

- Rychlé a silné zvihceni

- Péra je zbavend od vSech

mikrobtd a minerald

- Hydrostat (na pfistroji je
mozné nastavit pozadovanou

vihkost)

- Vlhkost se vyborné rozptyluje

po mistnosti

STUDENY ODPAR

Voda se odparuje (filtracni kazeta)

ULTRAZVUK

Voda se rozprasuje

ULTRAZVUK /
AROMA DIFUZER

Voda se rozprasuje

OSKAR little / OSKAR / OSKAR hig

Zvihcovac

- Tichy provoz

- Nizké spotfeba energie

- PohodIna udrzba

- Hydrostat (da se nastavit pozadovana vihkost)

- Nocni rezim (tlumené LED diody)

- Lze pouzivat vonné esence

- Mozné pouzivat s vodou o jakékoliv tvrdosti véetné
vody upravené zmékcovacem)

JE DOBRE ZNAT

- Vhodné pro mistnosti do 50 m
- Odvapnovaci kulicka redukuje
usazeniny na topném télese
- Neni vhodné pro upravenou
vodu iontomeénici - systémy
vyuzivajici sul pro zmékéeni

vody

- Nelze pouzivat vonné esence
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- Oskar little: vhodny do prostor max. 30 m’

- Oskar: vhodny do prostor max. 50 m*

- Oskar big: vhodny do prostor max. 100 m’

- Antibakterialni stfibrna kostka udrzuje zvihCovac svézi

- Musi byt pravidelné
odvapriovano

-V zavislosti na tvrdosti vody
je nutné pravidelné meénit

odvéapriovaci kulicku

- Pravidelna vymeéna filtracnich kazet (kazdé 2-3 mésice)
- Jednou za rok vymeéna antibakterialni stfibrné kostky

Zvlhcovac

-

- Vlysoka efektivita (velky

vykon pfi nizké spotfebé)
- Hydrostat (dé se nastavit

pozadovana vihkost)

- Automaticky rezim

- Nocni rezim (tlumené
LED diody)

- Cistici rezim

- Moznost pfihfevu (nici

bakterie a zvysuje vykon)

- Lze pouzivat vonné
esence

- Vhodny do prostor
max. 80 m’
- Antibakterialni stfibrna

kostka udrzuje zvihcovac

svezi
- Neni vhodné pro prilis
tvrdou vodu (> 21 dH°)

- Pravidelna vyména

demineralizacniho filtru

(v zavislosti na tvrdosti

vody)

Nutné pravidelné

odvapriovat

- Jednou za rok vyména
antibakterialni stfibrné

ANTON

Zvihcovac

- Tichy provoz

- Nizké spotfeba energie

- Lze pouzivat vonné
esence

- Nocni rezim (tlumené
LED diody)

- Nastavitelny promeénlivy

vykon

- Vhodny do prostor
max. 25 m’
- AntibakteriIni stfibrna

kostka udrzuje zvihcovac

svézi
- Neni vhodné pro prilis
tvrdou vodu (> 21 dH°)

- Pravidelna vyména
demineralizacniho filtru
(v zavislosti na tvrdosti
vody)

Nutné pravidelné
odvéapnovat

Jednou za rok vymeéna
antibakterialni stfibrné

ROBERT

Zvihéovac a Cistic

- Vlysoka efektivita (velky

vykon pfi nizké spotiebé)
- Hydrostat (da se nastavit

pozadovana vihkost)
- Automaticky rezim

- Nocni rezim (tlumené LED

diody)
- Cistici rezim

- Mozné pouzivat s vodou

jakékoliv tvrdosti

- Lze pouzivat vonné esence

- Zachytavani necistot ze
vzduchu

- Vhodny do prostor
max. 80 m’
- Antibakterialni stfibrna

kostka udrzuje zvihcovac

sveézi

- Nutné pravidelné cistit
(ve vodnim zasobniku
zUstavaji necistoty)

- Cistici rezim pro snadné
a pohodIné odvapnovani

- Jednou za rok vymeéna
antibakterialni stfibrné
kostky






